CURRICULUM VITAE

Nome: Eleonora

Cognome: Strazzari

Data di nascita: 23 Marzo 1976

Luogo di nascita: Bologna

Stato Civile:

Codice fiscale:

Partita IVA:

Residenza:

Telefono:

E-mail:

FORMAZIONE

1995: Maturita scientifica, Istituto Statale Augusto Righi di Bologna con votazione 54/60.

2001: Laurea in Psicologia, Universita degli Studi di Bologna con votazione 110/110 e Lode. Tesi:
“Pensiero controfattuale e Decision Making: uno studio sperimentale”

2003: Abilitazione alla professione di Psicologo e successiva iscrizione all’Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna (n°iscrizione: 3361).

2003-2012: Formazione continua per Operatori dello Spazio Giovani di Bologna sui temi: La consultazione con
'adolescente e le loro famiglie: setting e metodologie di intervento (Dott.ssa Ruggiero, Dott.
Uguzzoni), il lavoro di equipe (Dott.ssa Verlato), il lavoro con adolescenti di origine straniera (Prof.
Guerra e Dott.ssa Cassoni)

2004: Corso di formazione on-line Vertici s.r.l. in collaborazione con il Ministero della Salute “Etica e
Professione: “Applicazioni pratiche del codice deontologico degli psicologi italiani”.

2006: Diploma di specializzazione in Psicologia della Salute, Universita degli Studi di Bologna con
votazione 70/70 e Lode. Tesi: “Una ricerca-intervento nella provincia di Bologna: adolescenza e
comportamenti a rischio”

2006: Progetto di formazione: “Interventi educativi in Ambiente: percorsi di accompagnamento e sostegno
in favore di soggetti svantaggiati.” Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna, Casalecchio di
Reno, Bologna, settembre-dicembre 2006.

2007: Progetto di formazione: “Percorsi di rete per operatori sociali che lavorano tra agio e disagio
giovanile”, Rupe Formazione, Casalecchio di Reno, gennaio-giugno 2007.

2007: Corso di formazione: “Il sogno di Icaro. Comportamenti a rischio in adolescenza” Tre giornate:
L'esperienza degli adolescenti migranti; La sessualita in adolescenti provenienti da diverse culture;
L’antiamore della sostanza.

2007: Iniziativa di formazione del DSM-Unita Operativa Dipendenze Patologiche, AUSL Bologna: “Clinica e
teoria delle tossicomanie” (Prof. Recalcati).

2007: Abilitazione alla professione di psicoterapeuta, iscrizione nell’elenco degli psicoterapeuti, Ordine
degli Psicologi del’Emilia Romagna.

2007: Corso di formazione per operatori dello Spazio Giovani: “Lavorare con la metodologia del Teatro
dell’'Oppresso” (Dott. Mazzini)

2014: Seminario Formativo “W I'amore” Regione Emilia Romagna Riccione 5-6 giungo 2014

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Inglese:

Ottima conoscenza della lingua parlata e scritta, sia colloguiale che tecnico-specialistica in ambito
psicologico.

CONOSCENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza dei programmi di Word Processing e Office Automation.

Buona conoscenza di programmi specialistici di statistica (“Statistica”, “Spss 10.1").

Buona conoscenza dell'utilizzo di Internet: utilizzo della posta elettronica, navigazione, utilizzo
professionale di varie banche dati on line (Web Spirs, CogPrints, PsychCrawler)



ESPERIENZE PROFESSIONALI

2001-2002:

2003-2007:

2003-2006:

2004-2006:

2005-2011:

2005-2008:

2005:

2005 e 2006:

Tirocinio Pratico per laureati in Psicologia presso il Dipartimento di Psicologia dell’Universita di
Bologna svolto nell’area della Psicologia del Pensiero e della Psicologia della Salute.

Professore a contratto, Universita degli Studi di Bologna, Facolta di Psicologia, dell’Attivita
Formativa Pratica (AFP) “Tecniche di decision making in condizioni di incertezza e di rischio”.
Tirocinio Pratico presso I'Unita Operativa Spazio Giovani dell’Azienda U.S.L. Citta di Bologna con
attivita clinica di consulenza psicologica ad adolescenti e attivita di educazione e promozione alla
salute nelle scuole medie inferiori e superiori.

Tirocinio Pratico, attivita di consultazione e terapia con supervisione presso il Servizio di Aiuto
Psicologico a Giovani Adulti dell’Universita di Bologna.

Educatrice in ambito socio-educativo, Cooperativa Nuova Sanita: intervento educativo su
adolescenti a rischio psico-sociale segnalati dai Servizi Sociali.

Collaboratore presso il Centro di Formazione Form.Art. di Castelmaggiore (Bo): progetto biennale
di Educazione alla Salute per le allieve del | e Il anno di Operatrici di cure estetiche.
Collaboratore presso il Centro di Formazione CEFAL di San Lazzaro di Savena (Bo): incontri di
Educazione alla Salute con allievi del | anno della Formazione Iniziale

Docente ECIPAR Bologna: 1.Attivita di sostegno della transazione scuola media-scuola
superiore. 2. Progetto di alternanza scuola-lavoro presso I'lPC Manfredi di Bologna.

04/2006-12/2014Incarico libero professionale presso lo Spazio Giovani, AUSL Bologna: attivita di ricerca sul

2006-tutt’'oggi:

2008-tutt’'oggi:

rischio in adolescenza, realizzazione di interventi di counselling e promozione della salute.
Collaborazione con I'’Associazione “Noi donne insieme” di Bologna: docenza, conduzione gruppi,
counseling psicologico telefonico, consulenze psicologiche e supervisione alle volontarie.
Attivita di psicoterapeuta a regime libero-professionale.

09/2008: Docente del corso di formazione per operatori ASL “Le tecniche educative nei progetti di
promozione ed educazione alla salute”, ASL 3 Milano, Monza 10 e 18 giugno, 9 e 26 settembre
2008.

11/2011 Docente del corso di formazione per operatori ASL e insegnanti “Scuola e Salute: promuovere le

life skills”, ASL Salerno, Salerno 21-24 novembre e 6-7 dicembre 2011.

06/2012-12/2014:Incarico libero professionale presso il Centro C.A.S.A., AUSL di Bologna: supporto psicologico a

pazienti sieropositivi

PUBBLICAZIONI E PRESENTAZIONI A CONGRESSI

C. Albertazzi, E. Cicognani, M. Foresti, P. Marmocchi, C. Squarcia, E. Strazzari (2006)
“Comportamenti a rischio negli adolescenti: una ricerca realizzata nella provincia di Bologna”. 2 pubblicazioni
dello Spazio Giovani dellAUSL Bologna in collaborazione con il Dipartimento di Scienze dell’Educazione,
Universita degli Studi di Bologna per gli alunni e gli insegnanti delle Scuole Medie Superiori.

M. Foresti e E. Strazzari (2006). “Sessualita e rischio in adolescenza”. VII Congresso Nazionale di
Psicologia della Salute (SIPSA). Cesena, 2006.

P. Marmocchi e E. Strazzari (2006).“Una ricerca-intervento sui comportamenti a rischio in
adolescenza”. 10°Conferenza Nazionale degli Ospedal i per la Promozione della Salute (HPH). Grado, 2006.

E. Strazzari, P. Marmocchi e E. Gentile (2008). “Caratteristiche e bisogni
degli adolescenti stranieri che si rivolgono allo Spazio Giovani di Bologna”. Convegno “Qualita dei servizi
sanitari in un contesto pluriculturale”, Reggio Emilia, 9 e 10 Ottobre 2008.

P. Marmocchi e E. Strazzari (2008).“Una ricerca-intervento sui comportamenti a rischio in
adolescenza”. 8° Convegno Nazionale dei gruppi nazionali di psicoterapia psicoanalitica dell'adolescenza.
Agippsa. “ L'adolescente prende corpo”. Catania 10-12 ottobre 2008.

P. Marmocchi e E. Strazzari (2008).“ll rapporto con il corpo in adolescenza”. 8° Convegno
Nazionale dei gruppi nazionali di psicoterapia psicoanalitica dell'adolescenza. Agippsa. “L’adolescente
prende corpo”. Catania 10-12 ottobre 2008.

P. Marmocchi e E. Strazzari (2009). “ll sogno di Icaro. Una ricerca-azione sui comportamenti a
rischio in adolescenza” in G. Amodio (a cura di), Le adolescenze. Criticita, conflitti e mutamenti urbani,
Maggiolini Editore.

P. Marmocchi, E. Strazzari, M. Foresti (2009) “Una ricerca-azione sui comportamenti a rischio degli
adolescenti”, Educazione Sanitaria e promozione della Salute, vol 32-1, pp. 46-60.

P. Marmocchi, E. Strazzari, (2009) “Adolescenza e migrazione: una doppia transizione”. Il
Congresso nazionale SISS: Crisi globale del welfare e integrazione socio-sanitaria, , Rimini, 23-24 ottobre
20009.

P. Marmocchi, E. Cicognani, E.Strazzari, A.G. Agostini, E. Celli (2010) “Comportamenti sessuali a
rischio e benessere psicologico in adolescenti italiani e stranieri: specificita di genere e implicazioni per gli
interventi preventivi. IX Congresso Nazionale di Psicologia della Salute (SIPSA). Bergamo, 2010.

https://www.youtube.com/watch?v=0_MGdgOjhvE (2011) “Lei e lui...Siamo sicuri?” Progetto di peer
education per sensibilizzare gli adolescenti all'uso della contraccezione svolto dagli studenti del CFP EnAip di
Bologna.

https://www.youtube.com/watch?v=y5t86GamafQ (2012) “Divertimento in-formazione” Progetto di
peer education per sensibilizzare gli adolescenti all'uso della contraccezione svolto dagli studenti del CFP
Oficina di Bologna




P. Marmocchi, E.Strazzari, A.G. Agostini, E. Cicognani (2012) “Una “fotografia” degli adolescenti di
origine straniera a Bologna” in P. Marmocchi (a cura di), Nuove generazioni. Genere, sessualita e rischio tra
gli adolescenti di origine straniera, Franco Angeli Editore

P. Marmocchi, E.Strazzari, A.G. Agostini, E. Cicognani (2012) “Una “Conosceze e comportamenti
nell’area della sessualita” in P. Marmocchi (a cura di), Nuove generazioni. Genere, sessualita e rischio tra gli
adolescenti di origine straniera, Franco Angeli Editore

E.Strazzari (2012) “L'intervento: un anno scolastico al corso di formazione professionale En. Aip di
Bologna” in P. Marmocchi (a cura di), Nuove generazioni. Genere, sessualita e rischio tra gli adolescenti di
origine straniera, Franco Angeli Editore

A.G. Agostini e E. Strazzari (2012) “Benessere e rischio negli adolescenti di origine straniera”
Convegno Nuove Generazioni. Sessualita, genere e rischio negli adolescenti di origine straniera. Bologna, 10
settembre 2012

https://www.youtube.com/watch?v=tIQ-M8DIt1A (2013) “La passione ci travolge” Progetto di peer
eeducation per la prevenzione di comportamenti a rischio nell’area sessuale svolto dagli studenti del CFP
Oficina di Bologna

P. Marmocchi, E. Strazzari, D. Gambaiani, L. Raffuzzi, F. Ghiretti, e N. Landi (2014)"W L’amore.
Rivista per ragazzi e ragazze”

P. Marmocchi, E. Strazzari, D. Gambaiani, L. Raffuzzi, F. Ghiretti, e N. Landi (2014) “W L’amore.
Manuale per adulti del contesto”

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, SEMINARI ED INCONTRI DI AGGIORNAMENTO

Attivita Clinica:

Convegno “Anoressia Bulimia. Lo psicodramma classico e I'intervento istituzionale: analisi di una
ricerca” Centro Fa.Ne.P.sui DCA, Bologna, Ospedale S.Orsola-Malpighi, 8 maggio 1999.

Seminario introduttivo alla Programmazione Neuro-Linguistica, Bologna, Aula Magna Santa
Lucia, 22 Marzo 2003.

Seminario “Nuovi modelli di autoterapia nei disturbi ansiosi” Prof I. Marks, Imperial College of
London, Universita degli Studi di Bologna, Dip. Psicologia, Bologna, 9 maggio 2003.

Giornata di studio “Il modello olistico in psicologia: le tecniche non convenzionali nella psicologia
clinica e nella psicologia del benessere. Le terapie non convenzionali”, Ordine degli Psicologi dell’Emilia
Romagna, Dipartimento di Psicologia di Bologna, 4 marzo 2004. u

Seminario “La valutazione dell'attaccamento nel ciclo vitale” P. M. Crittenden, Universita degli
Studi di Bologna, Dip. Psicologia, Bologna 5 maggio 2004.

Corso di sensibilizzazione e formazione alla cultura della mutualita. Servizio Sanitario Regionale,
Emilia Romagna e Dip. Salute Mentale, AUSL Bologna. 26-27 novembre 2004.

Psicologia della Salute:

Seminario “ Prevenzione e Salute nella comunita”, Bologna,11 ottobre 2003.

Accesso al Successo nel sistema dell’istruzione e della formazione. Seminario 5: “La promozione
del benessere nel sistema dell'istruzione e della formazione.” Bologna, Sala del Consiglio Palazzo
Malvezzi, 28 novembre 2003.

Seminario: “Riflessioni ed esperienze a confronto sulle attivita degli psicologi nei servizi sanitari
pubblici: ipotesi di organizzazione nelle AUSL della Regione Emilia Romagna”, AUSL Bologna, Sasso
Marconi (Bo), 27 ottobre 2003.

Convegno “Il consultorio familiare”, AUSL di Bologna, Bologna 22 e 23 gennaio 2004.

VI Congresso Nazionale di Psicologia della Salute: i contesti della salute. SIPSA, Napoli, 30
settembre, 1 e 2 ottobre 2004.

Seminario tematico di Neuropsicologia dello Sviluppo e Psicopatologia dell’Apprendimento
(Prof.ssa Fava Vizziello) Centro Regionale per le Disabilita in Eta Evolutiva, Unita Operativa
Neuropsichiatria Infantile, AUSL Bologna, 15 Novembre 2004.

VII Congresso Nazionale di Psicologia della Salute: promuovere benessere con persone, gruppi,
comunita. SIPSA, Cesena, 28, 29 2 30 settembre 2006.

Convegno “Qualita dei servizi sanitari in un contesto pluriculturale”, AUSL Reggio Emilia, 9 e 10
Ottobre 2008.

Convegno “L’anello forte e I'anello debole: essere donna nella migrazione”, Provincia di Bologna,
Bologna 14 novembre 2008. IX

Congresso Nazionale di Psicologia della Salute: la psicologia della salute tra ricerca e intervento
nei servizi socio-sanitari, nella comunita, nei luoghi di lavoro e nella scuola. SIPSA, Bergamo 23-25
settembre 2010.

Adolescenza:

Convegno internazionale “Comportamento e disturbi psicopatologici in eta evolutiva” AUSL di
Bologna, Bologna 29 ottobre 1999.

Convegno “Genitori e figli adolescenti: teorie, ricerche, interventi” Azienda U.S.L. di Bologna,
Bologna, 12 dicembre 2003.

Conferenza: “Comportamenti a rischio in adolescenza’(Prof. Richard Jessor), Universita di
Bologna, Dipartimento di Psicologia, 27 aprile, 2006.

Giornata di studio “Tra virtuale e reale: itinerari attraverso le adolescenze”. Comune di Bologna,
Quartiere San Vitale, Bologna,28 Aprile 2006.



Convegno “Il sogno di Icaro. Riflessioni, ricerche, interventi sui comportamenti a rischio in
adolescenza” Spazio Giovani, AUSL di Bologna. Bologna, 13 giugno 2006.

HIV/AIDS-MST e i giovani. Corso di aggiornamento per operatori dello Spazio Giovani. Servizio
Sanitario Regionale Emilia Romagna, Bologna, 10 ottobre 2006.

Convegno “Le adolescenze: conflitti, mutamenti urbani e progettualita partecipata Intercultura e
inclusione sociale”. Coordinamento Adolescenti del quartiere San Vitale. Bologna, 6 giugno 2008.

Giornata di Studio "Le nuove funzioni e competenze dello psicologo nella societa multietnica e
transculturale”, Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna. Bologna, 6 ottobre 2005.

Seminario “Pepita: interventi di motivazione, avvicinamento e accompagnamento al lavoro.
Programma finalizzato al contrasto della poverta e all'inclusione sociale”, Servizio Sanitario Regionale
Emilia Romagna, AUSL di Bologna, distretto di Casalecchio di Reno.

Famiglie migranti e stili genitoriali. | servizi e la scuola in prospettiva interculturale. Provincia di
Bologna e Istituzione Gian Franco Minguzzi.Giornata di studio su “Famiglie in viaggio: infanzia a
preadolescenza”, Bologna 13 febbraio 2006.

Famiglie migranti e stili genitoriali. | servizi e la scuola in prospettiva interculturale. Provincia di
Bologna e lIstituzione Gian Franco Minguzzi. Giornata di studio su “Famiglie in viaggio: adolescenti e
minori stranieri non accompagnati”, Bologna 23 febbraio 2006.

Conferenza “Comportamenti a rischio in adolescenza” Prof. R. Jessor, University or Colorado.
Universita degli Studi di Bologna, Dip. Psicologia, Bologna 27 aprile 2006.

Giornata di Studio “Ripensare i servizi e la scuola in prospettiva Interculturale” Istituzione Gian
Franco Minguzzi, Provincia di Bologna. Bologna, 5 maggio 2006.

Convegno “ll sogno di Icaro: riflessioni, ricerche, interventi sui comportamenti a rischio in
adolescenza” AUSL di Bologna, Bologna 13 giugno 2006.

Seminario “Prevenzione della trasmissione dell’HIV in Gravidanza” Seminari sulle diverse culture.
Aula Magna di Pediatria, Via Massarenti 11, Bologna, 30 giugno 2006.

Convegno “Volere Volare: giovani e occasioni di cittadinanza” AUSL Bologna, Sasso Marconi
(BO), 27 e 28 ottobre 2006.

Iniziativa di aggiornamento AUSL Bologna: “Identita ed appartenenza culturale: implicazioni per
lo sviluppo dei figli migranti”, 01 dicembre 2006.

Giornata di studio “Le adolescenze. Conflitti, mutamenti urbani e progettualita partecipata”
Comune di Bologna, Quartiere San Vitale, Bologna, 6 giugno 2008.

Convegno “Adolescenze virtuali? Creare legami nell’epoca di internet” AUSL Bologna, Bologna
13 giugno 2008.

Il lavoro con i migranti nel dipartimento salute mentale di Bologna: dalla formazione degli
operatori alla presa in cura di bambini, adolescenti e adulti di altre culture. Corso di formazione del’AUSL
Bologna, Bologna, 10 ottobre 2008.

Seminario “Figli illegittimi: i paradossi dell'identita negli adolescenti immigrati di prima e sconda
generazione”, AUSL di Bologna, Bologna 18 febbraio 2010

Seminario “Specificita dell'esperienza migratoria in adolescenza. La metodologia di intervento di
Trerrenuove-Milano per sostenere processi di integrazione di adolescenti soli o ricongiunti”’AUSL Bologna,
Bologna 4 marzo 2010

Convegno Nuove Generazioni. Sessualita, genere e rischio negli adolescenti di origine straniera.
AUSL di Bologna e Universita degli Studi di Bologna. Bologna, 10 settembre 2012

Incontro “Materiali per I'educazione socio affetiva”, Regione Emilia Romagna, Bologna 28
febbraio 2013.

Convegno “L’Amore a Colori. Promozione del benessere socioaffettivo e sessuale con gli
adolescenti di origine straniera: esperienze e buone pratiche a confronto” Regione Emilia Romagna,
Bologna 11 Dicembre 2013.

Bologna, 5 Febbraio 2015

Autorizzo al trattamento dei dati personali trasmessi ai sensi della legge sulla privacy 196/2003.



